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Bienvenido,
bienvenida

“En esta presentacion, por razones de estilo y para facilitar la
lectura, utilizaremos el masculino genérico. Sin embargo,
queremos dejar claro que todas las referencias incluyen tanto
a mujeres como a hombres.”
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Bienvenida

T

Recordatorio
sesiones de
tutoria

|

Claves del tutor y
puesta en practica

!
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Preguntas y
Acceso a cierre
material de
apoyo [
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Hazte presente también con los demas
participantes escribiendo en el chat tu
y en qué

Puedes a los demas
y/o reaccionar con emoticones...

(Como llegan hoy?
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Anais de Saint Pierre
Psicdloga

Desarrollo de contenidos
Plan de Tutorias Focus

Oriana Garcia
Psicéloga.

Desarrollo de
contenidos.

Plan de Tutorias Focus
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Ruta General —

HOY

Tutores como agentes
de cambio

Préximamente

;Como aplicar las

sesiones de tutorias?




Favorecer la interaccidn a través de la camara
encendida y uso del chat.

Procurar mantener el micréfono apagado durante la
presentacion. jPero puedes usar el chat!
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Comprender porqgué los tutores son agentes de
cambio educativo.

Conocer las llaves maestras con las que cuenta un
tutor para lograr conectar con sus estudiantes y
abrir oportunidades.

|dentificar cdmo acceder al material de apoyo para
tutores.
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N

8 sesiones de tutorias

Sesiones de tutorias por nivel basadas en el enfoque
“Teaching at the right level” (Ensenar en el nivel apropiado)

........................................................... Evaluacion y |}
cierre

s 7 sesiones de contenido
por nivel y por asignatura

NIVELY | Sesion (=]

Practiquemos iVamos a descubrir cémo el zoolégico
Javiu se volvié un problema matemdtico!

)z e 21 sesiones progresivas en total

Al

luuu




WWW.PLANTUTORIAS.CL

BI&ER vacional

s de :DE QUE SE TRATA? RECURSOS FORMATIVOS| PLATAFORMA MONITOREO
Tutorias y

Selecciona la asignatura de tutorias

( Lenguaje

Matematicas

NIVEL 1

- g

e B ) G=== —_

Tutoria Nivel 1 | Tutoria Nivel 1 | Sesién 1 Tutoria Nivel 1 | Sesién 2 Tutoria Nivel 1 | Sesién 3
Compilado sesiones

VER SESION VER SESION VER SESION VER SESION
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Todas las sesiones poseen:

CUADERNILLO VISTA TUTOR:

- Indicaciones para el tutor/a.
- Actividad del estudiante.

==

En esta seccién deberd leer el texto y quiar una

conversacién grupal mediante preguntas. TS

Escucha b sguiente histora

Lea en voz alta el texto. Para ello:
Mateo y la imaginacién

cuado, ni muy lento, ni muy répido

Use un ritmo
L

Mateoy su papd discuten todos |

con entusiasmo para captar la atencién de o

Use entonacién de exclamacién cuanda dice:
inventa algo!” y de pregunta cuando dice: ;Qué se
imaginacién?”
Converse con los y las estudiantes sobre lo que le pasé a
Mateo. Para ello:

iempo para pensar

Lea cada una de los preguntas y dé

r y profundizar sobre un

una respuesta correcta.

Si a un nifio o nifia le cuesta participar, usted puede
ayudar compartiendo sus experiencias. Por ejemplo.
puede decir: “Para mi la imaginacién tiene que ver con

inventar cosas que se me ocurren en la mente. jUna vez

me imaginé que.

*Salvo nivel pre lector lenguaje

CUADERNILLO VISTA
ESTUDIANTES:

Actividades para el estudiante.

El libro de Mateo

Escucha la siguiente historia.

Mateo y la imaginacién
Mateo y su papd discuten todos los dias por lo mismo:

Dejo ese teléfono, Mateo - le dice su popé

Mejor juega  otra cosa

s jugar, responde Mateo.

Es que no s a qué m
{Pero inventa algol, insiste su papd. Usa tu imaginacién.

Aunque Mateo se enoja cuando o retan, igual en las noches, cuando estd
£qué sert la imaginacién?

a punto de dormirse, se pregunta, muy curios

hace el esfuerzo e imagina: péjaros de colores
gordo. Es cierto: no es necesario apr

Con los ojos cerra
peces que vuelan, un globo bi
allas. Dentro de

cabeza hay un mundo y es un

teclos ni mirar pan
mundo muy bonito,

de todo,

Quizds su popd tenga razén desp:

Conversemos sobre lo que le pasé a Mateo.

iPor qué razén Mateo y su papd discuten todos los dios

Qué es la imaginacién? ;Dénde estd? ;Cémo e:

-Nacional

P ue el papt de Moteo

usar la imaginacién que usar el celular?
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Webinar Formacién Tutores: Matematicas y Lenguaje
FOCUS

333 suscriptores

Focus.

£ suscrito B2 G /> Compartir L Descargar 3¢ ciip [ Guardar
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Desarrollando habilidades fisicas, sociales
y mentales

Importante desarrollo fisico, motor y de
autonomia

Q Desarrollando el pensamiento: capaces de organizar
- informacion y resolver problemas




e Facilitadores
e Mediadores del aprendizaje
e Acompanamiento y guia a los estudiantes

-Naci'oréal
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Si tuviéeramos que identificar las capacidades clave, como
las llaves maestras que estan a la base, que abren todas
las demas capacidades de un tutor.

jEscribamos en el chat! )

-Naci'oréal
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Tutores: Capacidades y actitudes “maestras”

1. Vinculo de confianza con el estudiante
2. Creer en las capacidades de los estudiantes

3. Mediar los aprendizajes

4. Compromiso




Capacidades y actitudes “maestras” de un tutor

1. Establecer un vinculo de confianza con el estudiante

El vinculo es central en el aprendizaje.

Un nino que se sabe querido y se siente
seguro, podra arriesgarse a aprender algo
nuevo.




1. Establecer un vinculo de confianza con el estudiante

Cercania y presencia
Escucha activa
Empatia

Colaboracion y cooperacion

bbb

Retroalimentacidon asertiva

8=l entorno social YAE] interaccion con otros fe¥[agfe]ls

un papel indispensable en el desarrollo cognitivo de
NiNOS y nNiNas.” (Vygotsky, L.)




1. Establecer un vinculo de confianza con el estudiante

Apoyemos a este tutor

Ana, Tomas y Camila son tres ninos que comienzan su primera sesion de tutoria
con la expectativa de aprender y divertirse juntos. Sin embargo, al llegar, muestran
actitudes distintas: Ana esta timida y callada, Tomas no para de moverse y tocar
todo a su alrededor, y Camila parece ansiosa por demostrar que puede hacerlo.

El tutor nota que cada nino tiene su propio ritmo y necesidades, pero aun no sabe
como hacer que se sientan cdmodos y conectados.

{Como se podria establecer un vinculo de confianza con cada nino y
el grupo en general?

;Qué acciones concretas se podrian hacer en esta primera sesion? m



Algunas

Escuchay
empatia

Un espacio
seguro

a

3

con el estudiante

Dedica tiempo a escuchar a
cada estudiante, mostrando
interés genuino por sus
opiniones y emociones.

Crea un ambiente donde los
estudiantes se sientan
comodos para expresar sus
ideas y emociones, sin temor a
ser juzgados o cometer errores.
Haz preguntas abiertas que les
permitan reflexionar sobre sus
procesos de aprendizaje y
emociones.

para establecer un

Apoyo
individualizado

Lenguaje
positivo

3

Adapta el apoyo que ofreces a
cada estudiante segun sus
necesidades individuales, y retira
esa ayuda poco a poco para que
puedan ser mas independientes.

Utiliza un lenguaje claro,
afirmativo y calido que motive a
los estudiantes a participar.
Genera un ambiente acogedor a
través del tono de voz y la forma
en que te diriges al grupo.
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2. Creer en las capacidades de los estudiantes

Estudio donde participaron estudiantes de 7° basico que
tenian dificultades en matematicas

GRUPO EXPERIMENTAL: Intervencion
Se le ensend sobre mentalidad de GRUPO CONTROL:
crecimiento, es decir que la No fueron capacitados en
inteligencia se puede desarrollar mentalidad de crecimiento.

con practica y esfuerzo

Estudiantes mostraron mayor
motivacion y mejores resultados
en matematicas, en comparacion Resultados
con su rendimiento anterior.

Este grupo no mostré cambios
significativos en su rendimiento o
motivacion.

Conclusion: Ensenar a los estudiantes que su inteligencia puede desarrollarse les ayuda a perseverar
frente a los desafios, aumenta su motivacion, autoestima, y mejorar su desempeno académico.



iFavorece la

mentalidad de
crecimiento!

2. Creer en las capacidades de los estudiantes

Mentalidad fija Mentalidad de crecimiento

Inteligencia estatica La inteligencia se puede desarrollar

Conduce al deseo de
parecer mas listo
y tienden a...

Conduce al deseo de
aprender y tienden a...

Retos

i

Obstdaculos

Evitar los retos Aceptar retos

Rendirse facilmente Persistir ante las dificultades

Visualizar el esfuerzo como Esfuerzo Comprender el esfuerzo como el
improductivo o algo malo ﬂ% camino hacia la destreza
| ! Criticas
gnorar las criticas negativas .
(aunque sean constructivas) Aprender de las criticas
Exito de
los demas

Encontrar inspiracién y aprender
del exito de los demas

Sentirse amenazados
con el éxito de los demds

£

Como resultado se dan por vencidos
mds rapido y no alcanzan su
verdadero potencial.

Como resultado alcanzan
mayores logros.

Todo esto les confirma su Todo esto les da un sentido
vision determinista. de libertad y control.



2. Creer en las capacidades de los estudiantes

En la segunda sesion de tutoria, Tomas se muestra un poco incomodo. Ha
avanzado en completar algunos ejercicios, pero hay uno que le ha tomado mas
tiempo. Y, aunque intenta resolver el desafio, de repente expresa: “iNo puedo
hacerlo, siempre me equivoco!”. Su frustracion empieza a afectar su concentracion

y su disposicion a seguir intentandolo.

{Como podria el tutor reforzar la mentalidad de crecimiento en Tomas para que
confie en sus capacidades y no se rinda ante la dificultad?

-Naciorﬁgl
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Algunas practicas del tutor para fomentar una mentalidad de
crecimiento

Celebrar y 3
motivar

Evitar a
promover una
mentalidad
fija

Retroalimentar
el proceso

Celebra los logros, incluso los
pequenos avances, y reconoce
el esfuerzo de los estudiantes.

Evita frases que transmitan que
las habilidades vienen dadas de
manera innata. Ej: “Eres seco/a”,
“Eres inteligente”

Prioriza frases enfocadas en el
proceso, valorando el esfuerzo
y perseverancia por sobre el
éxito o resultado. Ej: “jMira todo
lo que has progresado gracias a
tu esfuerzo!”

Retroalimen
tacion
constructiva

Error como
oportunidad

Metas
alcanzables

Ofrece retroalimentacion lo mas
clara y especifica, destacando
aspectos positivos y areas de
mejora.

Naturaliza los errores como una
oportunidad para aprender, y
transformalo en el siguiente
desafio.

Transmite que nuestro cerebro
siempre puede mejorar si nos
esforzamos y practicamos

Promueve que se pongan
metas posibles pero
desafiantes.



Un tutor que media el aprendizaje no sélo ensena
contenidos, sino que despierta su curiosidad por aprender,
la confianza y la autonomia en sus estudiantes,
transformando cada desafio en una oportunidad de
aprendizaje.

-Naci'oréal
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En la cuarta sesidon, ante un problema matematico en grupo, cada nino debe
compartir su respuesta y explicar como llego a ella.

El tutor tiene el desafio de mediar el aprendizaje para que todos puedan
aprovechar la actividad, asegurandose de que el grupo respete los turnos vy
mantenga una estructura clara, pero a la vez dejando espacio para preguntas vy
reflexiones.

:.Como se podria mediar este aprendizaje para equilibrar los
tiempos, turnos y participacion del grupo?

{Qué estrategias se podrian usar para estructurar la actividad de N
. s d
manera efectiva? Tutorias



Algunas para
Participacion @ Promueve la participacion Trabajo en @  Promueve la colaboracion a
activa activa, incluyendo materiales y grupo través de actividades grupales y
actividades que involucren modela la resolucion pacifica de
multiples sentidos. conflictos.
Conexidn A Despierta la curiosidad de los Estructura Da a conocer a los estudiantes lo
emocional y ninos y ninas con preguntas que se espera de ellos. Incluye
curiosidad abiertas y conecta los contenidos una estructura comun en las
con sus intereses y vida real. sesiones, brindando tiempos
para pensar y participar por
A Formula preguntas abiertas que turnos.

Metacognicion

inviten a la reflexidn y que inciten
a pensar sobre su propio proceso
de aprendizaje (Ej. “,Qué
aprendiste hoy? ;Qué te sirvio
para aprenderlo?”)

Apoyo

Adapta el apoyo que ofreces a
cada estudiante segun sus
necesidades individuales, y retira
esa ayuda poco a poco para que
puedan ser mas independientes.



Asistencia: tu asistencia es vital para que se produzcan las
tutorias.

Prepararte para la sesion: antes de desarrollar la tutoria leer la
sesion, ver si requieres algun material concreto para la sesion,
si es que debes imprimir algo, si debes llevar celular...

Cerrar el ciclo con tus estudiantes: tu compromiso hasta el
final es de vital importancia para el avance de los estudiantes.

-Naci'oréal
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;Quée otro compromiso creen que puede marcar una
diferencia en su rol como tutores?
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Recursos de Capsulas de video
formacion para complementarias
tutores

VER RECURSOS VER RECURSOS
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La plataforma facilita el seguimiento del
proceso de aprendizaje de los
estudiantes.

Cada tutor tendra un usuario con el que
podra:

e Registrar la asistencia de sus
estudiantes a las tutorias.

e Subir los datos de la evaluacion de
salida de sus tutorados.

Esto permite un monitoreo continuo y
preciso del avance de cada estudiante.

https://app.plantutorias.cl/

iHola Tutor!

para el Plan Nacional de Tutorias de forma exitosa.

\1}'6

Uy L

Diagnéstico inicial y final Asistencia Tutorias

Registra el resultado de los diagnésticos de inicio y cierre del programa  Registra la asistencia de todos los estudiantes que participen en las
para poder ver el progreso de tus estudiantes. sesiones de tutorias.

Ingresar aqui—> Ingresar aqui—>

-Naci'oréal
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- Nacional : :
Tut o r iadcs ¢DE QUE SE TRATA? RECURSOS FORMATIVOS  SESIONES TUTORIAS i PLATAFORMA MONITOREO

iSUmate al nuevo plan de tutorias!

¢Sabias gue el nuevo plan nacional de tutorias

amplia su esfuerzo para recuperar aprendizajes Y
prevenir el rezago escolar? Desde este afio el plan

se centra en el desarrollo de aprendizajes basales

en lenguaje y matematica y en los estudiantes de .
primero a tercero badsico.
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(€] 25 app.plantutorias.cl
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Digita tu

Iniciar Sesion

mail

orreo electrénico

Contrasefia

Olvidé mi contrasena

&

Digita tu rut
sin puntos
ni guion.
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iHola Tutor!

Acé encontraras todo lo que necesitas para implementar el Plan Nacional de Tutorias de forma exitosa.

Diagnéstico inicial y final Asistencia Tutorias

Registra el resultado de los diagndsticos de inicio y cierre del programa Registra la asistentia de todos los estudiantes que participen en las
para poder ver el progreso de tus estudiantes. sesiones de tutorias.

Ingresar aqui—> Ingresar aqui—>

-Naci'oréal
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iHola Tutor!

Acé encontraras todo lo que necesitas para implementar el Plan Nacional de Tutorias de forma exitosa.

Diagnéstico inicial y final Asistencia Tutorias

Registra el resultaco de los diagndsticos de inicio y clerre del programa Registra la asistencia de todos los estudiantes que participen en las
para pcder ver el progreso de tus estudiantes. sesiones de tutorias.

Ingresar aqui—> Ingresar aqui—>
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Compartamos en el chat...
;Como me voy de este webinar?

iMuchas gracias por tu participacion!

iNos vemos en el proximo webinar!

-Naci'oréal
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Tutores como agentes de
cambio.




